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WorumWorumWorumWorum geht’s?geht’s?geht’s?geht’s?
Die Präventionsinitiative „STARK“ qualifiziert
bayernweit Multiplikatoren*Innen aus dem
schulischen Bereich zu Resilienz und Stress-
kompetenz. Durch STARK lernen Schüler*Innen im
Unterricht Bewältigungsstrategien im Umgang mit
psychischen Belastungen kennen. STARK-
Modellschulen fördern dauerhaft und nachhaltig
Resilienz und Stresskompetenz von Schüler*innen.
Sie leben ein Schulkonzept, das die psychische
Gesundheit der gesamten Schulfamilie gezielt
unterstützt.

WieWieWieWie meldenmeldenmeldenmelden SieSieSieSie sichsichsichsich an?an?an?an?
Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis zum 26. Juli
2019 mit Angabe des Schulnamens sowie der
Kontaktdaten des Ansprechpartners an
anette.henrich@bbw.de.

WieWieWieWie werdenwerdenwerdenwerden STARKSTARKSTARKSTARK----ModellschulenModellschulenModellschulenModellschulen gefördert?gefördert?gefördert?gefördert?
Stark-Modellschulen erhalten eine einmalige Sonder-
förderung von 3000,- Euro, eine Fortbildung „Change
Management“, Prozessbegleitung sowie Supervision bei der
Integration von STARK in die schulische Gesundheits-
förderung. Darüber hinaus werden sie in die STARK –
Öffentlichkeitsarbeit eingebunden.

ABLAUFABLAUFABLAUFABLAUF::::

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
Anette Henrich – Projektleitung STARK
SCHULEWIRTSCHAFT Akademie im 
Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft e. V.
089 44108-153,  anette.henrich@bbw.de

www.starkwww.starkwww.starkwww.stark----bayern.de bayern.de bayern.de bayern.de 

WerWerWerWer kannkannkannkann teilnehmen?teilnehmen?teilnehmen?teilnehmen?
Alle beruflichen Schulen aus Bayern können sich
2019 um das STARK – Gütesiegel bewerben. Die
Auszeichnung findet jährlich im Wechsel zwischen
beruflichen und weiterführenden Schulen statt.

WieWieWieWie bewerbenbewerbenbewerbenbewerben SieSieSieSie sich?sich?sich?sich?
Die Bewerbung erfolgt über einen Fragebogen, der
ab 1. Juli auf der Homepage abrufbar ist. Bitte
senden Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum
30. September 2019 an: anette.henrich@bbw.de.

Bewerbungsstart

Ablauf Bewerbungsfrist

1. Jurysitzung

Schulbesuche
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